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Estimadas familias: 
 
 
 
Os presentamos las actividades extraescolares que hemos preparado para nuestros 
alumnos. Las actividades de la Escuela de Pintura, de la Escuela de Judo y de la Escuela 
de Danza, empezarán el 19 de septiembre de 2022, el resto de las actividades 
comenzarán durante la semana del 3 al 7 de octubre de 2022. 
 
En función de la demanda y solicitudes de las familias, así como las disponibilidades 
de nuestras instalaciones, se podrán producir algunas variaciones sobre lo 
establecido, de las que os iremos informando convenientemente. 
 
Os recordamos que en nuestra página web podéis encontrar más información sobre 
las actividades extraescolares, así como los enlaces a los formularios para el registro 
de los alumnos. 
 
Los entrenadores y monitores están informando a nuestros alumnos de las actividades 
para que todos puedan apuntarse y practicar una afición o deporte que enriquezca su 
tiempo de ocio de forma sana y divertida.  
 
Atentamente, 
Dirección Colegio ANTAMIRA 

 
  



. 4  

1. MEDIDAS ORGANIZATIVAS PARA EL CURSO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 2022-2023 
  
Horarios de recogida de los alumnos por los profesores  
La recogida de los alumnos, en turnos de tarde, será efectuada por los profesores de 
actividades extraescolares, entre las 16:30 y las 17:00 horas.  
 
Organización de las zonas de vestuario  
Los alumnos se cambiarán de vestimenta exclusivamente en las zonas habilitadas para 
ello e indicadas por los entrenadores. 
 
Los alumnos que usen indumentaria especial para realizar la actividad extraescolar 
podrán volver a casa con ella. No será necesario que al terminar, se cambien en el colegio.  
 
Los alumnos que realicen actividades extraescolares deportivas no podrán asistir al 
colegio con indumentaria deportiva durante toda la jornada, tendrán que cambiarse en 
el momento de realización de la actividad. 
 
Salida de los alumnos  

− Las familias tienen que notificar por adelantado las personas autorizadas 
para recoger a los alumnos después de las actividades extraescolares. 

 
− La puerta de recogida en las actividades extraescolares que se celebran en 
el Edificio principal será la de acceso a secretaría. 

 
− La puerta de recogida en las actividades extraescolares que se celebren en 
patios y polideportivo será la de la calle Goya. 

 
− La puerta de recogida de las actividades extraescolares que se celebren en 
el edificio de infantil será la puerta principal del edificio de Infantil.  

 
− Las personas encargadas de recoger a los alumnos en el edificio de infantil 
no podrán acceder al edificio. 

 
− Se ruega no acceder al edificio principal antes de la hora de recogida y 
permanecer en el vestíbulo hasta la hora de finalización de la actividad. 
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2. CONDICIONES GENERALES Y NORMAS QUE RIGEN LAS ACTIVIDADES: 
 
Organización de la actividad: 
• La adjudicación de las plazas es, en primer lugar, por antigüedad en las mismas y, en 

segundo lugar, por orden de inscripción. Pudiendo quedar fuera cualquier alumno en 
el caso de cubrir el número máximo de plazas por actividad. 

• En el caso de no existir plaza en la actividad solicitada, se les comunicará 
personalmente. El alumno quedará en lista de espera en la actividad.  

• Existe un número máximo y mínimo de plazas en cada actividad, pudiendo variar 
respecto al curso pasado. Quedarán en lista de espera aquellos alumnos que no han 
obtenido plaza en primera instancia (aunque hayan tenido plaza el curso pasado).  

• La formación de los grupos es competencia del colegio.  
• Las actividades comenzarán el 3 de octubre de 2022 y terminarán el 22 de junio de 

2023. Las actividades se rigen por el calendario escolar del municipio.  
• En caso de autorizar la recogida a otras personas que no sean el padre o la madre del 

alumno, se deberá dejar anotado en la inscripción. Al finalizar la actividad, se darán 5 
minutos de cortesía para recoger al alumno/a. En caso de no ser así, se llevarán a 
horario ampliado con el correspondiente pago del servicio (facturado aparte). 

• Aquellos días en los que las condiciones meteorológicas impidan llevar con 
normalidad las clases/actividades se procederá a distribuir los espacios disponibles 
por días, adaptando las sesiones a las aulas o espacios. 

• El respeto a los entrenadores/monitores, compañeros, rivales o material es condición 
indispensable para la participación en las actividades, siendo motivo de expulsión el 
incumplimiento de alguno de estos aspectos.  

• No existe bajo ningún concepto la devolución o la recuperación de clases en ninguna 
actividad extraescolar.  

• Los participantes están cubiertos por el seguro escolar. 
 

Periodos de baja: 
• No se admitirán, en ningún caso, bajas antes del final de trimestre. Las bajas deberán 

ser comunicadas antes del día 15 de diciembre (para 2º trimestre) y 15 de marzo (para 
3º trimestre).  
Ejemplo: para realizar una baja de un alumno que ha asistido a la actividad en el 1º 
trimestre (septiembre, octubre, noviembre, diciembre) y no desea continuar en la 
actividad, deberá comunicar su baja antes del 15 de diciembre. 

• La hoja de baja deberá estar rellenada debidamente y sólo se podrá entregar 
físicamente en secretaría. En caso de no recibir ningún documento en las fechas 
anteriormente mencionadas se considerará de forma automática la renovación de la 
actividad para el siguiente trimestre.  
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Cuotas  

• Todas las actividades se facturarán trimestralmente. No existe la posibilidad de asistir 
un solo día a las actividades cuya frecuencia es dos días por semana. (Excepto 
actividades programadas sólo un día por semana) 

• Las cuotas estarán domiciliadas en la cuenta del banco que aparece en la inscripción.  
• Los pagos se realizarán a través del Departamento de Administración, nunca por 

mediación de los profesores.  
 

Control falta de asistencia  
• Rogamos nos comuniquen las faltas de asistencia de sus hijos a las clases siempre 

que las tengan previstas, mediante comunicado escrito al monitor de la actividad o 
por agenda al tutor/a del alumno.  

 
Contacto:  
• Secretaria: info@colegioantamira.com  

 
• Coordinador Actividades Deportivas: clubdeportivo@colegioantamira.com  
                                                                  
• Coordinador Música: escuelademusica@colegioantamira.com 
                                       Rocío Caamaño 
• Coordinadora Danza: escueladedanza@colegioantamira.com 
                                        Isabel Mancha 
• Responsable Pintura: escueladepintura@colegioantamira.com 
                                       Juan Silva 
• Responsable Judo: info@escuelajudo-jamartin.es  

                              José Antonio Martín 
• Responsable Actividades Acuáticas: actividadesacuáticas@colegioantamira.com 
                                                               Patricia Cardoso 
 
  

mailto:escuelademusica@colegioantamira.com
mailto:escueladedanza@colegioantamira.com
mailto:actividadesacuáticas@colegioantamira.com
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3. HORARIOS DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES  
 

3.1. Actividades Deportivas 
 

3.1.1. ACTIVIDADES DEPORTIVAS 

ACTIVIDAD DÍAS HORARIOS CURSO HORA DE 
RECOGIDA 

Nº MAX. 
ALUM LUGAR 

BALONCESTO 
CHUPETIN  

L - X 17.15 - 18.15 3, 4 y 5 INF 17.00H 15 
Campo 

baloncesto 

BALONCESTO 
PREBENJAMIN 

L - X 17.15 - 18.15 1º y 2º PRIM 17.00H 15 
Campo 

baloncesto 

BALONCESTO 
BENJAMIN 

M – J 17.15 - 18.15 3º y 4º PRIM 17.00H 15 
Campo 

baloncesto 

BALONCESTO 
ALEVIN 

L - X 17.15 - 18.15 5º Y 6º PRIM 17.00H 20 
Campo 

baloncesto 

VOLEIBOL 
BENJAMIN 

L -X 17.15 - 18.15 3º Y 4º PRIM 17.00H 20 Campo voleibol 

VOELIBOL ALEVIN M - J 17.15 - 18.15 5º Y 6º PRIM 17.00H 20 Campo voleibol 

VOLEIBOL 
INFANTIL 

M - J 18.15 – 19.15 1º Y 2º ESO -- 20 Polideportivo 

VOLEIBOL CADETE M - J 19.15 – 20.15 3º Y 4º ESO -- 20 Polideportivo 

VOLEIBOL JUVENIL M - J 20.15 – 21.15 BACHILLERATO -- 20 Polideportivo 

FÚTBOL SALA 
CHUPETIN 

L - X 17.15 – 18.15 3, 4 Y 5 INF 17.00 10 - 20 
Campo fútbol 

sala 

FÚTBOL SALA 
PREBENJAMIN 

M - J 17.15 – 18.15 1º Y 2º PRIM 17.00 10 - 20  
Campo fútbol 

sala 

FÚTBOL SALA 
BENJAMIN 

M - J 17.15 - 18.15 3º y 4º PRIM 17.00 10 - 20  
Campo fútbol 

sala 

MULTIDEPORTE L - X 14.00-15.00 3, 4 y 5 INF 14.00 10 - 20  Polideportivo 

PADEL L - X 17:15-18:15 PRIMARIA Y ESO 17:00 8 - 20 Pistas de pádel 

PATINAJE M - J 14.00-15.00 INFANTIL 17:00 10 - 20 
Patio del 
colegio 

PATINAJE M - J 17:15-18:15 PRIMARIA Y ESO 17:00 10 - 20 
Patio del 
colegio 

GIMNASIA RÍTMICA L - X 18.15 - 19.15 6º PRI - 4º ESO 17.00 20 Polideportivo 

GIMNASIA RÍTMICA L - X 14.00 – 15.00 INFANTIL 14:00 15 
Aula 

Psicomotricidad 

GIMNASIA RÍTMICA L - X 17:15-18:15 PRIMARIA 17:00 20 Polideportivo 

      
 

 



. 8  

 
3.1.2. ACTIVIDADES. ACUÁTICAS      

ACTIVIDAD  DÍAS  HORARIOS  CURSO  HORA DE 
RECOGIDA  

Nº MAX. 
ALUM  LUGAR  

NATACIÓN PEQUES L-M-X-J-V 
17,15-17,45 

17,45-18,15 

INF 
(3 a 5 
años) 

17,00 6 Piscina 

NATACIÓN INFANTIL L-M-X-J-V 
17,15-18,00 

18,00-18,45 
PRIMARIA 17,00 12 Piscina 

NATACIÓN ARTISTICA 
(NATACIÓN SINCRONIZADA) 

L - X  17.15-18.15 A partir 
de 7 años 

17,00 -- Piscina 

SALVAMENTO Y 
SOCORRISMO 

M - J  19,00-20,00 A partir 
de 9 años 

17,00 -- Piscina 

WATERPOLO INFANTIL 
Benjamín/alevín 
(iniciación) 

L - X  17.15-18.15 8 a 11 
años 

-- -- Piscina 

WATERPOLO INFANTIL 
Benjamín/alevín 
(avanzado) 

M - J - V  17.30-19:00 8 a 11 
años 

-- -- Piscina 

WATERPOLO INFANTIL 
Infantil 

M – J - V 

L - X 

17:30-19:00 

18:15-19:45 
12 y 13 
años 

-- -- Piscina 

WATERPOLO INFANTIL 
Cadete 

M – J - V 

L - X 

20.15-21:45 

20.15-21:45 
14 y 15 
años 

-- -- Piscina 

WATERPOLO INFANTIL 
Juvenil 

M – J - V 

L - X 

20.15-21:45 

18:15-19:45 
16 y 

17años 
-- -- Piscina 

WATERPOLO ADULTOS L-X-V 20,30-22,00 
A partir 
de 18 
años 

-- -- Piscina 

NATACIÓN ADULTOS 
Dos días por 

semana 
19:00-20:30 

A partir 
de 18 
años 

-- -- Piscina 

AQUAGYM 
L-X 
M-J 

19:00-20:45 
A partir 
de 18 
años 

-- -- Piscina 

MATRO-NATACION V  
17:15-17:45 
17:45-18:15 
18:15-18:45 

bebes -- -- Piscina 

SALVAMENTO/SOCORRISMO 
A 

DETERMINAR 
14:15-15:15 

A partir 
de 16 
años 

-- -- Piscina 

 
 
 
 
 
 
 
 



. 9  

3.1.3. ESCUELA DE JUDO      

ACTIVIDAD  DÍAS  HORARIOS  CURSO  HORA DE 
RECOGIDA  

Nº MAX. 
ALUM  LUGAR  

BABY-JUDO  
PRE-JUDO 

M -- J  17:15 - 18:15  
1º a 3º 

INFANTIL 
17.00  25  

SALA 
Psicomotricidad 

Infantil 

JUDO FORMACIÓN 
y ENTRENAMIENTO 

M -- J  17:15 - 18:15  
PRIMARIA y 

SECUNDARIA  
17.00  25  

 
SALA de JUDO 

  

BABY-JUDO 
PRE-JUDO  

L -- X  
M -- J  

13:45 - 14:45  
1º, 2º y 3º 

INF  
13.40  25  

 
SALA de JUDO 

 

JUDO FORMACIÓN 
L -- X  
M -- J  

13:50 - 14:50  
1º, 2º y 3º 

PRI  
13.45  25  

 
SALA de JUDO 

 

JUDO 
ENTRENAMIENTO 

L -- X  
M -- J  

13:50 -14:50 
4º, 5º y 6º 

PRI 
13.45  25  

 
SALA de JUDO 

 

 
3.2.  Otras actividades extraescolares 

 
3.2.1. ACTIVIDADES TECNOLÓGICAS  

ACTIVIDAD  DÍAS  HORARIOS  CURSO  HORA DE 
RECOGIDA  

Nº MAX. 
ALUM  LUGAR  

TECH-MAKER  L-X  14.00 – 15.00 PRI  -- 15  Aula  

   

  

3.2.2. ESCUELA DE PINTURA     

ACTIVIDAD  DÍAS  HORARIOS  CURSO  HORA DE 
RECOGIDA  

Nº MAX. 
ALUM  LUGAR  

PINTURA  L-X  17.15-18.15  INF, PRI, ESO 17:00 -- Aula Pintura  

PINTURA  M-J  17.15-18.15  INF, PRI, ESO 17.00  15  Aula Pintura  

PINTURA  L-X  14:00 – 15:00 INF, PRI 13:50 15  Aula Pintura  

PINTURA  M-J 14:00 – 15:00 INF, PRI 13:50 15  Aula Pintura  
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3.2.3. ESCUELA DE DANZA  

ACTIVIDAD  DÍAS  HORARIOS  CURSO  HORA DE 
RECOGIDA  

Nº MAX. 
ALUM  LUGAR  

Danza clásica y 
moderna 

L-X 

mediodía 
13:50-14:50 2º, 3º PRI 13:40 15 Aula de Danza 

Danza creativa y 
educativa 

M-J 

Mediodía 
13:50-14:50 4, 5 años 

INF 1ºPRI 
13:40 15 

Aula 
psicomotricidad 

Urban Dance 
Viernes 

Mediodía 
13:50-14:50 Primaria 13:40 15 

Aula 
Psicomotricidad 

Ballet clásico y 
danza moderna 

L-X 

Tarde 
17:00-18:00 4º, 5º y 6º 

PRI 
16:45 15 Aula de Danza 

Danza 
contemporánea y 
Moderna 

L-X  

Tarde 
18:00- 19:00 ESO 18:00 15 Aula de Danza 

Danza Creativa y 
Educativa 

M-J 

Tarde 

17:15- 18:45 

2 grupos 
Infantil y 

PRI 
17:00 20 Aula de danza 

Danza para 
adultos 

Martes 
Tarde 

19:00- 20:00 
BACH en 
adelante 

19:00 15 Aula de Danza 

  

 
 
 
 
 
 

    

3.2.4. ESCUELA DE MÚSICA 

ACTIVIDAD  h/semana  HORARIO  CURSO 
Nº MAX. 

ALUM 
MODALIDAD 

PIANO  1h Mediodía* 1º a 6º PRI 1 Individual 

VIOLÍN  1h Mediodía* 1º a 6º PRI 1 Individual 

GUITARRA 
ESPAÑOLA  

1h Mediodía* 1º a 6º PRI 1 Individual 

MÚSICA Y 
MOVIMIENTO 

2h Mediodía Infantil 10 Grupal 

LENGUAJE 
MUSICAL 

30min Mediodía 1º a 6º PRI 5 Grupal 

CORO 1h Mediodía PRI 25 Grupal 

*Posibilidad de tarde 
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3.2.5. IDIOMAS    

ACTIVIDAD  DÍAS  HORARIOS  CURSO  HORA DE 
RECOGIDA  

Nº MAX. 
ALUM  

FRANCÉS M-J 17:00 a 18:00 Nivel Inicial 16:45 14 

FRANCÉS L-X  17:15 a 18:15  Nivel Medio  17:00  14  

FRANCÉS L-X  17:15 a 18:15  Nivel 
Avanzado  17:00  14  

ALEMÁN  M-J  17:00 a 18:00  Nivel Inicial  16:45  14  

ALEMÁN  L-X  17:15 a 18:15  Nivel Medio  17:00  14  

ALEMÁN  L-X  17:15 a 18:15  Nivel 
Avanzado  17:00  14  

 

 

3.2.6. TEATRO 

ACTIVIDAD  h/semana  HORARIO  CURSO Nº MAX. 
ALUM 

MODALIDAD 

TALLER DE TEATRO 1 h Mediodía PRI 15 Grupal 

 
 
 

     

3.2.7. AJEDREZ 
ACTIVIDAD h/semana HORARIO CURSO Nº MAX. 

ALUM MODALIDAD 

AJEDREZ 2 Mediodía PRI 20 Parejas 

      

3.2.8. SERVICIO DE LOGOPEDIA 
 
Para solicitar información sobre el Servicio de Logopedia por favor, pónganse en 
contacto con el Departamento de Orientación del colegio: 

• María García Loygorri maria.garcia-loygorri@colegioantamira 
• Emilia Gazapo emiliamaria.gazapo@colegioantamira 

 
 

 

 

mailto:maria.garcia-loygorri@colegioantamira
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4. TARIFAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
 
 

ESCUELA ACTIVIDAD 
DURACIÓN 
SEMANAL 

MATRICULA 
PRECIO 
TRIMESTRE 

ACTIVIDADES 

DEPORTIVAS 

BALONCESTO 2h 40,00 € 120,00 € 

VOLEIBOL 2h 40,00 € 120,00 € 

FUTBOL SALA / FUTBOL 

11 
2h 40,00 € 120,00 € 

MULTIDEPORTE 2h -- 135,00 € 

PÁDEL 2h 40,00 € 180,00 € 

PATINAJE 2h 40,00 € 120,00 € 

GIMNASIA RÍTMICA 2h 40,00 € 120,00 € 

ESCUELA DE JUDO 2h -- 135,00 € 

ACTIVIDADES 

ACUÁTICAS 

AQUAGYM 2h 40,00 € 162,00 € 

CURSO SALVAMENTO Y 

SOCORRISMO 
2h 40,00 € 175,00 € 

MATRONATACIÓN 1h 40,00 € 165,00 € 

NATACION  2 DIAS 2h 40,00 € 162,00 € 

NATACION 1 DIA 1h 40,00 € 99,00 € 

NATACIÓN 
EMBARAZADAS (PRECIO 
MENSUAL) 

2h -- 65,00 € 

NATACIÓN 

SINCRONIZADA 
2h 40,00 € 175,00 € 

WATERPOLO ADULTO 2h 40,00 € 150,00 € 

WATERPOLO INFANTIL 2h 40,00 € 180,00 € 

ESCUELA DE 

ROBÓTICA 
TECH-MAKER 2h -- 150,00 € 

ESCUELA DE 

PINTURA 
PINTURA 2h -- 135,00 € 
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ESCUELA ACTIVIDAD 
DURACIÓN 
SEMANAL 

MATRÇICULA 
PRECIO 

TRIMESTRE 

ESCUELA DE 

MÚSICA 

CORO 1h -- 66,00 € 

GUITARRA (2 DÍAS) + 

LENGUAJE MUSICAL 
1,5h -- 151,00 € 

INSTRUMENTO (PIANO, 
GUITARRA ESPAÑOLA, 
GUITARRA ELÉCTRICA, 
BAJO) + LENGUAJE 
MUSICAL 

1,5h -- 303,00 € 

MÚSICA Y MOVIMIENTO 

(MÍNIMO 4 ALUM.) 
2h -- 120,00 € 

ESCUELA DE 

DANZA 

DANZA ESPAÑOLA 2h -- 135,00 € 

BALLET CLÁSICO 2h -- 135,00 € 

URBAN DANCE / DANZA 

ADULTOS 
1h -- 70,00 € 

OTRAS 

ACTIVIDADDES 

IDIOMAS 2h -- 200,00€ 

TEATRO 2h -- 120,00 € 

AJEDREZ 2h -- 100,00 € 

 


